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HARJOITUSKYSYMYKSET 
 

 
 
 
 

OLE HYVÄ JA LUE: Tässä joitakin harjoituskysymyksiä. Haastattelija auttaa 
sinua ymmärtämään miten vastata. 

 

 

KAIKKI VASTAAVAT TÄHÄN KYSYMYKSEEN 
 
 

1. Oletko koskaan pelannut pelejä internetissä? (itseksesi tai tietokonetta 

vastaan?)  

RASTITA VAIN YKSI RUUTU 

A Kyllä   
Katso alla oleva 

kysymys 

B En   

C En osaa sanoa  Vastaa seuraavan 

sivun kysymykseen 

D En halua sanoa   

  
 

 

2. Jos vastasit kyllä, kuinka usein olet pelannut 

pelejä internetissä VIIMEISEN VUODEN 

AIKANA?  

RASTITA VAIN YKSI RUUTU 

 
 

A Lähes päivittäin   

B Kerran tai kaksi viikossa   

C Kerran tai kaksi kuukaudessa   

D Harvemmin   

 En osaa sanoa    
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3. Kuinka tosia nämä asiat ovat sinun kohdallasi? 

RASTITA YKSI RUUTU JOKA RIVILTÄ 

  Ei 

totta 

Jonkin 

verran 

totta 

Täysin 

totta 

A Tiedän tietokoneista ja internetistä enemmän, 

kuin vanhempani 
   

B Olen varma internetin käyttäjä     

C Internetissä on paljon minun ikäisilleni sopivaa 

sisältöä  
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OSA A 
Sinusta 

KAIKKI VASTAAVAT TÄHÄN KYSYMYKSEEN 
 

Tässä joitakin kysymyksiä siitä, millainen ihminen sinä olet. 
 

4. 
Kuinka tosia seuraavat asiat ovat kohdallasi?  
 RASTITA YKSI RUUTU JOKA RIVILTÄ  

  Ei totta Osittain 
totta 

Täysin 
totta 

A 
Luotan siihen, että pystyn käsittelemään 

odottamattomia ongelmia  
   

C 
Kärsin  usein päänsärystä, vatsakivuista tai 

sairastumisista    

D 
Saatan vihastua kovasti ja menetän usein 
malttini    

E 
Olen enimmäkseen yksin. Yleensä leikin yksin 
tai vietän aikaa itsekseni.     

F 
Yleensä teen niin kuin minua käsketään    

G 
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5. Kuinka tosia seuraavat asiat ovat kohdallasi?  

RASTITA YKSI RUUTU JOKA RIVILTÄ 

 
 Ei totta Osittain 

totta 

Täysin 

totta 

A 
Minulla on ainakin yksi hyvä ystävä    

B 
Tappelen/riitelen usein. Saan muut 
tekemään mitä haluan    

C 
Olen usein onneton, surullinen tai 
itkuinen     

D 
Yleensä muut ikäiseni pitävät minusta    

F 
Jännitän  uusia tilanteita. Kadotan 
helposti itseluottamukseni     

G 
Minua syytetään usein valehtelemisesta 
tai petkuttamisesta    

H 
Olen muiden lasten tai nuorten 

silmätikku tai kiusaamisen kohde  
   

 

6. Kuinka tosia seuraavat asiat ovat kohdallasi?  

RASTITA YKSI RUUTU JOKA RIVILTÄ 

  Ei totta Osittain 

totta 

Täysin 

totta 

A 
Häiriinnyn helposti. Minun on vaikea 
keskittyä    

B 
Muut ikäiseni kohtelevat minua ikään kuin 
olisin näkymätön     

C 
Jos olen vaikeuksissa tiedän yleensä mitä 

tehdä 
   

D 
Otan kotoa, koulusta tai muualta tavaroita, 

jotka eivät ole minun 
   

E 
Tulen paremmin toimeen aikuisten kuin  

ikäisteni kanssa    

F 
Osaan yleensä arvioida kuinka toimia 
uusissa tilanteissa    

G 
Minulla on paljon pelkoja, säikähdän 
helposti    
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7. 

Kuinka tosia seuraavat asiat ovat kohdallasi?  
RASTITA YKSI RUUTU JOKA RIVILTÄ 



 

Sivu No.     7  

 
10. Oletko nähnyt tai kokenut VIIMEISEN VUODEN AIKANA internetissä 

jotakin, mikä on vaivannut sinua jollain tavalla? Esimerkiksi tehnyt olosi 

epämukavaksi, järkyttänyt sinua, tai saanut sinut tuntemaan, ettei sinun 

olisi pitänyt nähdä kyseistä asiaa.  

RASTITA VAIN YKSI RUUTU 

A Kyllä  Katso allaoleva kysymys 

B En   

C 
En osaa sanoa 

 
Mene suoraan  

takasivulle 

D En halua sanoa   

  
  

11. 

Jos vastasit kyllä, kuinka usein VIIMEISEN VUODEN AIKANA olet 

nähnyt tai kokenut Internetissä jotakin, mikä on vaivannut sinua?  

RASTITA VAIN YKSI RUUTU 
  

A Lähes päivittäin   

B Kerran tai kaksi viikossa   

C Kerran tai kaksi kuukaudessa   

D Harvemmin   

E En osaa
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KOPIOI ID NUMEROT 
YHTEYDENOTTO- 
LOMAKKEEN 
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Kuinka se tapahtui… 

 

VASTAA TÄMÄN OSION KYSYMYKSIIN VAIN, JOS JOKU ON 

TEHNYT SINULLE LOUKKAAVIA TAI ILKEITÄ ASIOITA 

VIIMEISEN VUODEN AIKANA  

 

KAIKKI MUUT MENEVÄT SUORAAN OSAAN C 
 

13. Kuinka usein joku on käyttäytynyt tällaisella loukkaavalla tai ilkeällä 

tavalla sinua kohtaan VIIMEISEN VUODEN AIKANA?  

RASTITA VAIN YKSI RUUTU 

A Päivittäin tai lähes päivittäin   

B Kerran tai kaksi viikossa   

C Kerran tai kaksi kuukaudessa   

D Harvemmin   

E En osaa sanoa    

  
 

 
 

14. Onko tätä tapahtunut viimeisen vuoden aikana… ? 

RASTITA NIIN MONTA RUUTUA, KUIN ON TARPEEN 

A Kasvokkain   

B 
Matkapuhelimella soittamalla, 

tekstiviesteillä tai kuvilla/videoilla   

C Jollain muulla tavoin   

D En osaa sanoa   

  
 

 
 

15. Onko tätä tapahtunut internetissä viimeisen vuoden aikana…?  

RASTITA VAIN YKSI RUUTU 

A 
Kyllä 

 
Vastaa seuraavan sivun 

kysymyksiin 

B 
Ei  

 

Mene suoraan osaan C 

C En osaa sanoa  
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20.  

Ajatellen edelleen tuota kertaa, teitkö 

mitään seuraavista? 

 

RASTITA NIIN MONTA RUUTUA, KUIN ON 

TARPEEN  

21. Ja mikä asioista joita teit, 

jos mikään, auttoi sinua? 

RASTITA NIIN MONTA 

RUUTUA, KUIN ON 

TARPEEN  

A 
Lakkasin käyttämästä internetiä 

joksikin aikaa   

B 
Poistin kaikki tältä henkilöltä 

saamani viestit   

C 
 Muutin yksityisyysasetuksiani / 

yhteydenottoasetuksiani    

D 
Tein eston, jotta tämä henkilö ei voisi 

ottaa minuun yhteyttä   

E 

Ilmoitin ongelmasta (esim. ’ilmoita 

valvojille’ -nappulalla, tai ottamalla 

yhteyttä internet-neuvojaan, tai 

palveluntarjoajaan) 

  

F Ei mitään näistä   

G En osaa sanoa   

     

*Ole hyvä ja käy vielä läpi ylläoleva teksti ja tarkista että olet  
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Kuinka se tapahtui… 

 

VASTAA TÄMÄN OSION KYSYMYKSIIN VAIN, JOS OLET EHKÄ 

TEHNYT JOLLEKULLE JOTAKIN LOUKKAAVAA TAI ILKEÄÄ 

VIIMEISEN VUODEN AIKANA  

 

KAIKKI MUUT MENEVÄT SUORAAN TAKASIVULLE 
 

23. Jos vastasit kyllä, kuinka usein olet käyttäytynyt tällä tavoin VIIMEISEN 

VUODEN AIKANA?  

RASTITA 
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KOPIOI ID NUMEROT 
YHTEYDENOTTO- 
LOMAKKEEN 
YHTEENVETO-
OSASTA 

MAA-
KOODI 

 NÄYTTEEN 
PISTE-
NUMERO  

OSOITENUMERO  HAASTATTELIJAN 
NIMI JA NUMERO 

            

 
 

 

 

OSA D 

KAIKKI VASTAAVAT NÄIHIN KYSYMYKSIIN 
 

OLE HYVÄ JA LUE: Viimeisen vuoden aikana olet nähnyt paljon kuvia – 
piirroksia, valokuvia, videoita. Joskus nämä voivat olla ilmeisen seksuaalisia – 
esimerkiksi niissä voi olla alastomia ihmisiä tai ihmisiä harrastamassa seksiä.   

 

Ehkä et ole koskaan nähnyt mitään tällaista, tai olet ehkä nähnyt jotakin 

tämänkaltaista matkapuhelimella, aikakauslehdessä, televisiossa, DVD:ltä tai 
internetissä.  

 

 

25. Oletko nähnyt MITÄÄN tämänkaltaista VIIMEISEN VUODEN AIKANA?  

RASTITA 
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Kuinka se tapahtui… 

 

VASTAA TÄMÄN OSION KYSYMYKSIIN VAI
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Mitä tapahtui internetissä… 
 

 

VASTAA TÄMÄN OSION KYSYMYKSIIN VAIN, JOS OLET NÄHNYT  

MINKÄÄNLAISIA SEKSUAALISIA KUVIA INTERNETISSÄ 

VIIMEISEN VUODEN AIKANA  

 

KAIKKI MUUT MENEVÄT SUORAAN TAKASIVULLE 
 

 

29. Millaisilla verkkosivustoilla olet nähnyt tällaisia kuvia VIIMEISEN 

VUODEN AIKANA?  

 

RASTITA NIIN MONTA RUUTUA, KUIN ON TARPEEN  

 

A Yhteisöpalvelussa (esim. Facebook, IRC-galleria, ii2)    

B Ponnahdusikkunassa, joka ilmestyy näkyviin sattumalta   

C Videopalvelu-sivustolla (esim. Youtube)   

D Aikuisten/lapsilta kielletyllä sivustolla   

E Pelisivustolla   

F Vertaisverkon tiedostojenjaossa (esim.BitTorrent, 

Kazaa) 
  

G Jollain muunlaisella sivustolla   

H 
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Mitä tapahtui, kun näkemäsi asiat vaivasivat sinua…  

 

VASTAA TÄMÄN OSION KYSYMYKSIIN VAIN, JOS OLET NÄHNYT 

VIIMEISEN VUODEN AIKANA INTERNETISSÄ MINKÄÄNLAISIA 

SEKSUAALISIA KUVIA, JOTKA VAIVASIVAT SINUA  

 

KAIKKI MUUT MENEVÄT SUORAAN TAKASIVULLE  
 

 
 

31. Kun ajattelet VIIMEISINTÄ KERTAA, kun sinua vaivasi jokin tällainen, 

kuinka järkyttynyt olit?  

 

RASTITA VAIN YKSI RUUTU  

A Erittäin järkyttynyt    

B Melko järkyttynyt   

C Hieman järkyttynyt   

D En lainkaan järkyttynyt   

E En osaa sanoa   
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32. Jälleen, kun ajatellaan tätä kertaa, puhuitko kenellekään tapahtuneesta?  

RASTITA VAIN YKSI RUUTU  

A Kyllä   

B En   

C En osaa sanoa   

  
 

 

33. 

Jos vastasit kyllä, kenelle puhuit asiasta?
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34.  

Teitkö mitään seuraavista? 

 

RASTITA NIIN MONTA RUUTUA, KUIN 

ON TARPEEN  

35. Ja mikä asioista joita teit, 

jos mikään, auttoi sinua? 

RASTITA NIIN MONTA 

RUUTUA, KUIN ON 

TARPEEN  

A 
Lakkasin käyttämästä internetiä 

joksikin aikaa   

B 
Poistin kaikki kuvan lähettäneeltä 

henkilöltä saamani viestit   

C 
 Muutin yksityisyysasetuksiani / 

yhteydenottoasetuksianii   

D 

Tein eston, jotta kuvan lähettänyt 

henkilö ei voisi ottaa minuun 

yhteyttä 
  

E 

Ilmoitin ongelmasta (esim. ’ilmoita 
valvojille’ -nappulalla, tai ottamalla 

yhteyttä internet-neuvojaan, tai 

palveluntarjoajaan 

  

F Ei mitään näistä   

G En osaa sanoa   

     

*Ole hyvä ja käy vielä läpi ylläoleva teksti ja tarkista että olet  

vastannut myös kysymykseen 35 oikeanpuoleisessa sarakkeessa.* 

 

 

 

 

HIENOA, OLET NYT SAANUT TÄMÄN OSAN VALMIIKSI.  

OLE HYVÄ JA KERRO HAASTATTELIJALLE.  
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OSA E 
 

 

TÄSSÄ OSIOSSA EI OLE KYSYMYKSIÄ, JOIHIN SINUN  

TÄYTYISI VASTATA  
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  Kyllä En 
  

  
Päivit-
täin tai 
lähes 

päivit-
täin 

Kerran 

tai kaksi 
viikossa 

Kerran 
tai kaksi 

kuukau-
dessa 

Har-

vem-
min 

En  
koskaan / 

En 
viimeisen 

vuoden 
aikana 

En 

osaa 

sanoa 

En 

halua 

sanoa 

C 

Lisännyt kon-

takteihini/ 

kaverilistalleni 
ihmisiä, joita 

en ole koskaan 

tavannut 
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KAIKKI VASTAAVAT NÄIHIN KYSYMYKSIIN 
 

OLE HYVÄ JA LUE: Seuraavassa joitakin kysymyksiä kontakteista, joita sinulla 
on ehkä ollut sellaisten ihmisten kanssa, joihin olet tutustunut internetissä.  
 

Muista ajatella KAIKKIA TAPOJA joilla käytät internetiä  (esim. tietokoneella tai 
matkapuhelimella) ja KAIKKIA PAIKKOJA, joissa käytät internetiä (esim. 

kotona, koulussa tai jossain muualla).  

Kun sanomme ’kasvokkain,’ tarkoitamme puhumista  jollekulle 
henkilökohtaisesti samassa tilassa, emmekä internetin, puhelimen tai 

nettikameran välityksellä.  
 

38. Oletko koskaan ollut internetin kautta kontaktissa sellaisen ihmisen 
kanssa, jota et ole tavannut kasvokkain?  

 

(Tämä on voinut tapahtua sähköpostilla, chat-huoneissa, 

verkkoyhteisöissä, pikaviestillä tai pelisivustoilla.) 

RASTITA VAIN YKSI RUUTU 

A Kyllä  Vastaa kysymykseen 39. 

B En   

Mene suoraan takasivulle 
C En osaa sanoa   

 
39. Jos vastasit kyllä, 

Oletko koskaan mennyt tapaamaan kasvokkain jotakuta, johon olet ensin 
tutustunut internetissä tällä tavoin?  

 

RASTITA VAIN YKSI RUUTU  

 

A Kyllä  Vastaa kysymykseen 40.  

B En   

C 
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Kuinka se tapahtui… 

 

VASTAA TÄMÄN OSION KYSYMYKSIIN VAIN, JOS OLET 

VIIMEISEN VUODEN AIKANA TAVANNUT KASVOKKAIN JONKUN, 

JOHON OLIT ENSIN TUTUSTUNUT INTERNETISSÄ   

 

KAIKKI MUUT MENEVÄT SUORAAN TAKASIVULLE 
 

40. Kuinka monta uutta ihmistä olet tavannut tällä tavoin VIIMEISEN VUODEN 

AIKANA?  

RASTITA VAIN YKSI RUUTU 

A 1-2   

B 3-4   

C 5-10   

D Enemmän kuin 10   

E En osaa sanoa   

 

 
41. Keitä seuraavan tyyppisistä ihmisistä, joihin olit ensin tut ustunut 

internetissä, olet tavannut kasvokkain VIIMEISEN VUODEN AIKANA?  

RASTITA NIIN MONTA RUUTUA, KUIN ON TARPEEN 

A 
Jonkun, joka on jonkun toisen kasvokkain 

tuntemani henkilön ystävä tai perheenjäsen  
   

B 

Jonkun, jolla ei ole ollut mitään yhteyttä 

elämääni, ennen kuin tutustuin  häneen 

internetissä  
   

C Ei kumpaakaan    
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46.  

Ja kun edelleen ajatellaan tuota VIIMEISINTÄ KERTAA, kerroitko 

kenellekään minne olit menossa?  

RASTITA VAIN YKSI RUUTU  

A Kyllä   

B En   

C En osaa sanoa   

   
 

47.  
Jos 
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53.  

Teitkö mitään seuraavista? 

 

RASTITA NIIN MONTA RUUTUA, KUIN 

ON TARPEEN  

54. Ja mikä asiosta joita teit, 

jos mikään, auttoi sinua? 

RASTITA NIIN MONTA 

RUUTUA, KUIN ON 

TARPEEN  

?


