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3. Kiek šie teiginiai Tau tinka? 

 

ŽYMöK TIK VIENĄ ATSAKYMĄ KIEKVIENOJE  EILUTöJE 

  Netiesa Iš dalies 
tiesa 

Visiškai 
tiesa 

A 
Apie internetą išmanau daugiau nei mano 
t÷vai ………………………………………….. � � � 

B 
Aš žinau daugybę dalykų apie naudojimąsi 
internetu ...................................................... � � � 

C 
Internete yra daugyb÷ dalykų ir informacijos, 
kurie yra naudingi mano amžiaus vaikams…. � � � 

  

   

 

PUIKU, ŠI APKLAUSOS DALIS BAIGTA.  
PRAŠOM PASAKYTI APKLAUSOS ATLIKöJUI, KAD DARBĄ BAIGEI. 

PEREIK PRIE A DALIES. 
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A DALIS  
Apie Tave 

Į ŠIUOS KLAUSIMUS ATSAKO VISI 
 

PERSKAITYK: Toliau yra keli klausimai apie Tave  
 

4. Kiek šie teiginiai Tau tinka? 
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5. Kiek šie teiginiai Tau tinka? 

 

ŽYMöK TIK VIENĄ ATSAKYMĄ KIEKVIENOJE  EILUTöJE 

  Netiesa Iš dalies 
tiesa 

Visiškai 
tiesa 

A Turiu bent vieną gerą draugą � � � 
B 

Aš dažnai ginčijuosi, galiu priversti kitus 
padaryto tai, ko noriu � � � 

C Dažnai būnu nelaimingas, liūdžiu ar verkiu � � � 
D Mano bendraamžiai paprastai mane m÷gsta � � � 
F 

Jaudinuosi naujomis aplinkyb÷mis, lengvai 
prarandu pasitik÷jimą savimi � � � 

G Mane dažnai kaltina melavimu ir sukčiavimu � � � 
H Kiti vaikai ar jaunuoliai kimba prie manęs � � � 
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10. Ar per PASTARUOSIUS 12 M öNESIŲ matei arba patyrei internete k ą nors, kas 

Tau suk ÷l÷
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B DALIS 
 

 

Į ŠIUOS KLAUSIMUS ATSAKO VISI 
 

PERSKAITYK! Kartais vaikai ar paaugliai k ą nors užgaulioja ar bjauriai elgiasi. 
 
Kai žmon ÷s taip užgaulioja ar bjauriai elgiasi, tai gali ats itikti:  
• bendraujant tiesiogiai  
• naudojantis mobiliuoju telefonu (žinut ÷mis, skambu čiais, vaizdo 

siužetais) 
• naudojantis internetu (elektroniniu paštu, tiesiogi nio susirašin ÷jimo 

metu, socialiniuose tinkluose, pokalbi ų svetain ÷se). 
 

 

12. Ar Tave taip kas nors užgauliojo ar skriaud ÷ per PASTARUOSIUS 12 
MöNESIŲ? 

ŽYMöK TIK VIENĄ ATSAKYMĄ 

 

A Taip � Žiūr÷k klausimus toliau 

B Ne � 
C Nežinau � 
D Nenoriu sakyti � 

 
Pasakyk apklausos atlik÷jui, 
kad darbą baigei ir pereik 
prie C dalies 
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Kaip tai atsitiko… 
 
ATSAKINöK Į KLAUSIMUS ŠIAME PUSLAPYJE TIK, JEI KAS NORS 
PER PASTARUOSIUS 12 MöNESIŲ ELGöSI SU TAVIMI UŽGAULIAI 

AR BJAURIAI 
JEI NE, PEREIK PRIE C DALIES 

13. 
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Kas atsitiko, kai internete…  
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18. Ar kam nors papasakojai apie tai, kas nutiko? 

ŽYMöK TIK VIENĄ ATSAKYMĄ 

 

A Taip �  

B 
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20. 
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C DALIS  

 

Į ŠIUOS KLAUSIMUS ATSAKO VISI 
 

22. 
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Kaip tai atsitiko… 
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D DALIS  

Į ŠIUOS KLAUSIMUS ATSAKO VISI 
 

PERSKAITYK! Pastaraisiais metais matei daug įvairi ų atvaizd ų – paveiksl ÷lių, 
nuotrauk ų, vaizdo įrašų ir kt. Kartais jie b ūna akivaizdžiai seksualinio turinio, 
pavyzdžiui, nuogi arba besimylintys žmon ÷s.  
 
Galbū
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Kaip tai atsitiko… 
 

ATSAKINöK Į KLAUSIMUS ŠIAME SKYRIUJE TIK, JEI TU PER 
PASTARUOSIUS 12 MöNESIŲ MATEI KOKIŲ NORS SEKSUALINIO 

TURINIO ATVAIZDŲ. 
 

JEI NE, PASAKYK APKLAUSOS ATLIKöJUI, KAD DARBĄ BAIGEI IR 
PEREIK PRIE F DALIES 

 
26. Kaip dažnai matei tokius dalykus per PASTARUOSIUS 1 2 MöNESIŲ? 

ŽYMöK TIK VIENĄ ATSAKYMĄ 
 

A Kasdien arba beveik kasdien �  

B Kartą ar du per savaitę �  

C Kartą
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28. Ar per PASTARUOSIUS 12 M öNESIŲ matei tokius dalykus internete ? 
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Kaip tai atsitiko internete …  

ATSAKINöK Į KLAUSIMUS ŠIAME SKYRIUJE TIK, JEI TU PER 
PASTARUOSIUS 12 MöNESIŲ MATEI KOKIŲ NORS SEKSUALINIO 

TURINIO ATVAIZDŲ INTERNETE. 
JEI NE, PASAKYK APKLAUSOS ATLIKöJUI, KAD DARBĄ BAIGEI IR 

PEREIK PRIE F DALIES 
 

29. Kokios pob ūdžio interneto svetain ÷se matei panašius dalykus per 
PASTARUOSIUS 12 MöNESIŲ? 
ŽYMöK VISUS TINKAMUS ATSAKYMUS  
 

A Socialiniuose tinkluose (pvz. Facebook, Draugas, one.lt …) �  

B Iškylanč
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Kas atsitiko, kai buvai sutrikęs, sutrikusi d÷l to, ką pamatei … 
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32. V÷lgi, galvojant apie t ą kart ą, ar papasakojai kam nors apie tai, kas 

nutiko? 

 ŽYMöK TIK VIENĄ ATSAKYMĄ 

 

A Taip �  

B Ne �  

C Nežinau �  

   
 

33. 

Jei atsakei „taip“: Kam papasakojai apie tai? 
ŽYMöK VISUS TINKAMUS ATSAKYMUS  

 
  

A Savo mamai ar t÷čiui �  

B Savo broliui ar seseriai �  

C Draugui/draugei �  

D Mokytojai /Mokytojui �  

E 
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34. V÷lgi, galvojant apie t ą kart ą, ar darei k ą 

nors iš ši
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E DALIS 
 

 
ŠIOJE DALYJE NöRA KLAUSIMŲ, Į KURIUOS TURöTUM 

ATSAKYTI. 
PEREIK PRIE F DALIES. 
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37. Ar per PASTARUOSIUS 12 M öNESIŲ darei k ą nors iš išvardint ų dalyk ų? Jei 

taip, kaip dažnai darei kiekvien ą iš išvardint ų dalyk ų?  
 

ŽYMöK TIK VIENĄ ATSAKYMĄ KIEKVIENOJE  EILUTöJE 

  
Taip Ne 

  

  Kasdien 
arba 

beveik 
kasdien 

Kartą ar 
du per 
savaitę 

Kartą ar 
du per 
m÷nesį 

Re
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Į ŠIUOS KLAUSIMUS ATSAKO VISI 
 

PERSKAITYK! Toliau pateikti keli klausimai apie kon taktus, kuriuos galb ūt 
tur ÷jai, su žmon ÷mis, kuriuos sutikai internete. 

Galvodamas apie tai, k ą darai internete, tur ÷k omenyje VISAS 
TECHNOLOGIJAS (pvz., nešiojamasis kompiuteris, mobi lusis telefonas) ir 
VISAS VIETAS (pvz., namuose, mokykloje ar kitoje vi etoje), kur gali naudotis 
internetu. 

Kai kalbame apie tiesiogin į bendravim ą, turime omeny bendravim ą
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Kaip tai atsitiko … 
 

ATSAKINöK Į KLAUSIMUS ŠIAME SKYRIUJE TIK, JEI TU PER 
PASTARUOSIUS 12 MöNESIŲ ESI SUSITIKĘS, SUSITIKUSI SU 
KUO NORS, SU KUO PIRMIAUSIAI SUSIPAŽINAI INTERNETU. 

 
JEI NE, ATSIVERSK PASKUTINĮ ANKETOS PUSLAPĮ 

 
 

40. 

Su kiek nauj ų žmoni ų susitikai tokiu b ūdu per PASTARUOSIUS 12 
MöNESIŲ? ŽYMöK TIK VIENĄ ATSAKYMĄ 

 

A 1-2 �  

B 3-4 �  

C 5-10 �  

D Daugiau nei 10 �  

E Nežinau �  

   
  

41. Per PASTARUOSIUS 12 M öNESIŲ su kokiais žmon ÷mis iš išvardint ų 
apač
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Kaip tai atsitiko … 
 

ATSAKINöK Į KLAUSIMUS ŠIAME SKYRIUJE TIK, JEI TU PER 
PASTARUOSIUS METUS ESI SUSITIKĘS, SUSITIKUSI SU KUO 

NORS, SU KUO PIRMIAUSIAI SUSIPAŽINAI INTERNETU. 
 

JEI NE, ATSIVERSK PASKUTINĮ ANKETOS PUSLAPĮ 
 
 

42. Galvojant apie asmenis, su kuriais buvai susitik ęs per PASKUTINIUS 12 
MöNESIŲ, bet prieš tai susipažinai su jais internetu, kaip  susipažinai su 
jais internetu? 
ŽYMöK VISUS TINKAMUS ATSAKYMUS  
 

A Socialiniame tinkle (pvz. Facebook, one.lt, draugas.lt) 
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Kas atsitiko kaip Tu pasijutai sutrikęs, sutrikusi… 
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47.  
Jei atsakei „taip“: Kam pasakei? 

ŽYMöK TIK VIENĄ ATSAKYMĄ 
 

  

A Pasakiau savo amžiaus asmeniui �  

B Pasakiau vyresniam paaugliui (iki 18 metų) �  
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53. V÷lgi, galvojant apie t ą kart ą, ar padarei 

ką nors iš ši ų dalyk ų? 
ŽYMöK VISUS TINKAMUS ATSAKYMUS  
 

54. O kurie iš ši ų veiksm ų Tau 
pad÷jo (jei buvo toki ų, kurie 
pad÷jo)?  

ŽYMöK VISUS TINKAMUS 
ATSAKYMUS  

 
 

A Trumpam nustojau naudotis internetu � � 

B 
Pašalinau visas žinutes, gautas iš to 

žmogaus � � 

C 
Pasikeičiau savo slaptumo 

nustatymus/kontaktinius duomenis � � 

D 
Užblokavau tą asmenį, kad negal÷tų 

susisiekti su manimi � � 

E 

Pranešiau apie problemą (pvz. 
paspaudžiau tinkle pagalbos arba 
pranešimo apie netinkamą elgesį 
mygtuką, susisiekiau su interneto 
pagalbos centru, pranešiau apie 

problemą interneto tiek÷jui) 

� � 

F N÷ vieno iš šių � � 
G Nežinau � � 
     

 
*Prašau, peržiūr÷k klausimus viršuje ir patikrink, ar atsakymus į 54 

klausimą pažym÷jai dešiniajame stulpelyje* 
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PUIKU, ŠI APKLAUSOS DALIS BAIGTA. DAUGIAU KLAUSIMŲ, 

KURIUOS REIKIA TAU UŽPILDYTI PAČIAM/PAČIAI NöRA. 
 

PRAŠOM PASAKYTI APKLAUSOS ATLIKöJUI, KAD DARBĄ 
BAIGEI.APKLAUSOS ATLIKöJAS TAU TURöS DAR KELIS 

KLAUSIMUS. 


