
 

 
KOD 
KRAJU 

NUMER 
PUNKTU 
DOBORU 
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NUMER ADRESU  NAZWISKO I NUMER 
ANKIETERA 

SKOPIOWA�û 
NUMERY 
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�x  

PYTANIA „DLA WPRAWY”   

 



 

 
 

NA TO PYTANIE ODPOWIADAJ �
  WSZYSCY  
 

 
103. Czy te zdania to prawda o Tobie? 

 

ZAZNACZ JEDN��  KRATK�	  W KA�)DYM WIERSZU 

 Nieprawda Czasem 
prawda 

Zawsze  
prawda 

A �à



 

 

CZ�	���û  A 
Informacje o Tobie 

NA TE PYTANIA ODPOWIADAJ �
  WSZYSCY  
 

PRZECZYTAJ: A teraz kilka pyta ��  dotycz



 

 
 

Czy te zdania to prawda o Tobie?  

ZAZNACZ JEDN��  KRATK�	  W KA�)DYM WIERSZU  

105. 
 Nieprawda Czasem

prawda 
Zawsze prawda 

A 

 

Mam przynajmniej 
jednego bliskiego 
przyjaciela/jedn�� 
blisk�� przyjació�ák�
 

   

B 

Du�*o si�
 
sprzeczam, 
jestem w stanie 
zmusi�ü innych, 
�*eby zrobili to, co 
chc�
 

   

C 

Cz�
sto czuj�
 si�
 
nieszcz�
��liwy/nies
zcz�
��liwa, 
smutny/smutna 
lub chce mi si�
 
p�áaka�ü 

   

D 

Na ogó�á jestem 
lubiany/lubiana 
przez inne osoby 
w moim wieku 
(rówie��ników)  

   

F 

Denerwuj�
 si�
 w 
nowych 
sytuacjach, �áatwo 
trac�
 pewno���ü 
siebie 

   

G 

Cz�
sto kto�� mnie 
oskar�*a o to, �*e 
k�áami�
 albo 
oszukuj�
  

   

H 

Inne dzieci albo 
rówie��nicy si�
 na 
mnie 

uwzi�
li  

   



 

 
106.  Czy te zdania to prawda o Tobie?   

ZAZNACZ JEDN��  KRATK�	  W KA�)DYM WIERSZU 



 

 
108. Czy w ci ��gu OSTATNICH 12 MIESI �	 CY zrobi �áe��/zrobi �áa�� któr ����  z 

wymienionych ni �*ej rzeczy? 

ZAZNACZ KRATKI PRZY WSZYSTKICH PASUJ�� CYCH ODPOWIEDZIACH 
 

A 
Wypi�áem/wypi�áam tyle alkoholu, �*e mocno si�
 
upi�áem/upi�áam    

B 
Bez wiedzy rodziców opu��ci�áem/opu��ci�áam lekcje 
(by�áem/by�áam na wagarach, zerwa�áem/zerwa�áam si�
 z 
lekcji)  

  

C Mia�áem/mia�áam stosunek seksualny   

D Mia�áem/mia�áam k�áopoty z nauczycielami z powodu z�áego 
am k



 

 
110. Czy w ci ��gu OSTATNICH 12 MIESI �	 CY widzia �áe��/widzia �áa�� czy 

natrafi �áe��/natrafi �áa�� w Internecie na co ��, co Ci �
 jako �� zaniepokoi �áo? Na 
przyk �áad sprawi �áo, �*e poczu �áe��/poczu �áa�� si �
 nieswojo, zrobi �áo Ci si �
 
nieprzyjemnie albo mia �áe��/mia �áa�� poczucie, �*e nie powiniene ��/nie 
powinna �� tego ogl ��da�ü.  

ZAZNACZ TYLKO JEDN��  KRATK�	  
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Co si�� sta �âo w Internecie… 

 
NA PYTANIA Z TEJ STRONY ODPOWIEDZ TYLKO WTEDY, JE �#LI 

KTO�# ZROBI �á CI CO �# PRZYKREGO LUB Z�áO�#LIWEGO  W 
INTERNECIE W CI �
 GU OSTATNICH 12 MIESI ��CY  

 
WSZYSCY POZOSTALI – PROSZ ��  OD RAZU PRZEJ �#�ý DO CZ ���#CI C 

 
116. W jaki sposób to Ci si �
 przydarzy �áo w ci ��gu OSTATNICH 12 

MIESI�	 CY? 

ZAZNACZ KRATKI PRZY WSZYSTKICH PASUJ�� CYCH ODPOWIEDZIACH  
 

A Na portalu spo�áeczno��ciowym (np. Nasza Klasa, Grono, 
Facebook)   

B Przez komunikator internetowy (np. Gadu Gadu, Skype)   

C Na czacie (chatroom)   

D Przez e-mail   

E Na stronie z gr��/grami   

F W inny sposób w Internecie   

G Trudno powiedzie�ü   
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117. Chcia �á(a)bym si �
 tylko upewni �ü – które z nast �
puj ��cych rzeczy mia �áy 

miejsce w ci ��gu OSTATNICH 12 MIESI �	 CY? 

ZAZNACZ KRATKI PRZY WSZYSTKICH PASUJ�� CYCH ODPOWIEDZIACH  
 

A 
Kto�� przes�áa�á mi przez Internet przykre lub z�áo��liwe 

wiadomo��ci (np. s�áowa, obrazki, zdj�
cia lub filmy)   

B 

Kto�� przekazywa�á ró�*nym osobom albo umie��ci�á w 
Internecie przykre lub z�áo��liwe wiadomo��ci (np. s�áowa, 
obrazki, zdj�
cia lub filmy) na mój temat w taki sposób, 

�*e inni ludzie mogli je zobaczy�ü

  

C 
Zosta�áem/zosta�áam odsuni�
ty/odsuni�
ta albo 

wykluczony/wykluczona z grupy lub z robienia czego��



 

Page No.     13   

 
119. 
 

Jak d �áugo tak si �
 czu �áe��/czu �áa��? 

ZAZNACZ TYLKO JEDN��  KRATK�	  
 

A Od razu mi min�
�áo   

B Czu�áem/czu�áam si�
 tak przez kilka dni   

C Czu�áem/czu�áam si�
 tak przez kilka tygodni   

D Czu�áem/czu�áam si�
 tak przez kilka miesi�
cy lub wi�
cej   

E Trudno powiedzie�ü   

 
 

120. 
 

Czy potem zrobi �áe��/zrobi �áa�� któr ����  z nast �
puj ��cych rzeczy? 

ZAZNACZ KRATKI PRZY WSZYSTKICH PASUJ�� CYCH ODPOWIEDZIACH  
 

A Mia�áem/mia�áam nadziej�
, �*e problem minie sam   

B 
Próbowa�áem/próbowa�áam poradzi�ü sobie z tym 

problemem   

C Czu�áem/czu�áam si�
 troch�
 winny/winna tego, co si�
 sta�áo   

D Stara�áem/stara�á

�*3 �a��



 

Page No.     14   

 

122. 

Je �$li Twoja odpowied �. brzmi „tak” , z kim o tym 
rozmawia �áe��/rozmawia �áa��? Z…? 
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123. Przypomnij sobie t �
 sytuacj �
 – czy 

zrobi �áe��/zrobi �áa�� któr ����  z nast �
puj ��cych 
rzeczy? 

ZAZNACZ KRATKI PRZY WSZYSTKICH 
PASUJ�� CYCH ODPOWIEDZIACH  
 

124. A czy które �� z tych 
rzeczy, które 
zrobi �áe��/zrobi �áa��, pomog �áy 
Ci? Które?   
ZAZNACZ KRATKI PRZY 
WSZYSTKICH PASUJ�� CYCH
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CZ�	���û  C 

 

NA TE PYTANIA ODPOWIADAJ �
  WSZYSCY 
 

125. Czy w ci ��gu OSTATNICH 12 MIESI �	 CY zachowywa �áe��/zachowywa �áa�� si �
 
wobec kogo �� w sposób przykry lub z �áo��liwy ? 
ZAZNACZ TYLKO JEDN��  KRATK�	  
 

A Tak 
Odpowiedz na pytania z 
nast ��pnej strony 

B Nie   

C Trudno powiedzie�ü  Id �. od razu do cz ���$ci D  

D Wol�
 o tym nie mówi�ü   

 
 

Jak to si �� sta �âo… 

 
NA PYTANIA UMIESZCZONE W TEJ CZ ���#CI ODPOWIEDZ TYLKO 

WTEDY, JE �#LI W CI �
 GU OSTATNICH 12 MIESI ��CY  
ZACHOWA �áE�#/ZACHOWALA �# SI ��  WOBEC KOGO�# W SPOSÓB 

PRZYKRY LUB Z�áO�#LIWY. 
 

WSZYSCY POZOSTALI – PROSZ ��  OD RAZU PRZEJ �#�ý DO CZ ���#CI D 
 

126. Je �$li Twoja odpowied �. brzmi „tak” , jak cz �
sto 
zachowywa �áe��/zachowywa �áa�� si �
 w ten sposób w ci ��gu OSTATNICH 12 
MIESI�	 CY?  
ZAZNACZ TYLKO JEDN��  KRATK�	  

A Codziennie albo prawie codziennie   

B Raz-dwa razy w tygodniu   

C Raz-dwa razy w miesi��cu   

D Rzadziej   

E Trudno powiedzie�ü   
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CZ�	���û
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131. Czy widzia �áe��/widzia �áa�� tego typu rzeczy na jakich �� stronach 

internetowych  w ci ��gu OSTATNICH 12 MIESI �	 CY? 
ZAZNACZ TYLKO JEDN��  KRATK�	  

A 
Tak


Odpowiedz na pytania z 
nast ��pnej strony  

B Nie 
 

C 
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133. Które z nast �
puj ��
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Co si�� sta �âo, kiedy zaniepokoi �ây Ci �� zobaczone rzeczy… 

 
NA PYTANIA Z TEJ CZ ���#CI ODPOWIEDZ TYLKO WTEDY, JE �#LI W 

CI �
 GU OSTATNICH 12 MIESI ��CY WIDZIA �áE�#/WIDZIA �áA�# W 
INTERNECIE JAKIE �# RZECZY ZWI �
 ZANE Z SEKSEM, KTÓRE CI ��  

ZANIEPOKOI �áY 
 

WSZYSCY POZOSTALI – PROSZ ��  OD RAZU PRZEJ �#�ý DO CZ ���#CI E  
 

135. Przypomnij sobie OSTATNI ��  SYTUACJ�	 , kiedy co �� tego typu Ci �
 
zaniepokoi �áo. Na ile si �
 tym przej ���áe��/przej �
�áa�� (o ile w ogóle si �
 tym 
przej ���áe��/przej �
�áa��)?   

ZAZNACZ TYLKO JEDN��  KRATK�	  
 

A Bardzo mocno si�
 tym przej���áem/przej�
�áam   

B �� rednio si�
 tym przej���áem/przej�
�áam   

C Ma�áo si�
 tym przej���áem/przej�
�áam   

D Wcale si�
 tym nie przej���áem/przej�
�áam   

E Trudno powiedzie�ü   

 
136. 
 

Przypomnij sobie t �
 sytuacj �
. Jak d �áugo tak si �
 czu �áe��/czu�áa��? 

ZAZNACZ TYLKO JEDN��  KRATK�	  
A Od razu mi min�
�áo   

B przez par�
 dni   

C przez par�
 tygodni   

D przez par�
 miesi�
cy lub d�áu�*ej   

E Trudno powiedzie�ü   
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137. 
 

Czy potem zrobi �áe��/zrobi �áa�� któr ����  z nast �
puj ��cych rzeczy? 

ZAZNACZ KRATKI PRZY WSZYSTKICH PASUJ�� CYCH 
ODPOWIEDZIACH  
 

A Mia�áem/mia�áam nadziej�
, �*e problem minie sam   

B 
Próbowa�áem/próbowa�áam poradzi�ü sobie z tym 

problemem   

C Czu�áem/czu�áam si�
 troch�
 winny/winna tego, co si�
 sta�áo   

F �)adna z wymienionych rzeczy   

G Trudno powiedzie�ü   

 



 

Page No.     24   

 
138. Przypomnij sobie znowu t �
 sytuacj �
. Czy rozmawia �áe��/rozmawia �áa�� z 

kim �� o tym, co si �
 sta �áo? 
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140. Pomy ��l jeszcze raz o tej sytuacji – czy 

zrobi �áe��/zrobi �áa�� któr ����  z 
nast �
puj ��cych rzeczy? 

ZAZNACZ KRATKI PRZY WSZYSTKICH 
PASUJ�� CYCH
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CZ�	���û  E 
 

 
NA TE PYTANIA ODPOWIADAJ �
  WSZYSCY 

 

PRZECZYTA�û: Na niektórych stronach internetowych ludzie omawiaj �� ró �*ne 
rzeczy, które nie s �� dobre ani nie s �áu�*�� zdrowiu. Oto kilka pyta ��  o tego typu 
sprawy. 
 
 

142.  W ci ��gu OSTATNICH 12 MIESI �	 CY, widzia �áe��/widzia �áa�� strony internetowe, 
na których omawia si �
 które �� z nast �
puj ��cych rzeczy … 

ZAZNACZ JEDN��  KRATK�	  W KA�)DYM WIERSZU  

 Tak Nie 
Trudno 
powie-
dzie�ü 

Wol�
 o 
tym nie 
mówi�ü 

A jak zrobi�ü sobie samemu krzywd�
 albo 
uszkodzi�ü swoje cia�áo     

B jak pope�áni�ü samobójstwo     

C 
jak by�ü bardzo chudym (na przyk�áad jak 
zosta�ü anorektyczk��/anorektykiem albo 

bulimiczk��/bulimikiem
    

D pe�áne nienawi��ci wiadomo��ci atakuj��ce 
okre��lone grupy lub poszczególnych ludzi     

E dzielenie si�
 swoimi do��wiadczeniami 
zwi��zanymi z braniem narkotyków     
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143.  W ci ��gu OSTATNICH 12 MIESI �	 CY zdarzy �áa Ci si �
 w Internecie która �� z 

nast �
puj ��cych rzeczy? 
ZAZNACZ JEDN��  KRATK�	  W KA�)DYM WIERSZU  
 

 Tak Nie 
Trudno 
powie-
dzie�ü 

A Kto�� wykorzysta�á moje osobiste informacje w sposób 
sprawiaj��cy mi przykro���ü    

B Komputer „z�áapa�á” wirusa    

C 
Straci�áem/straci�áam pieni��dze, bo zosta�áem/zosta�áam 

oszukany/oszukana w Internecie (chodzi o prawdziwe 
pieni��dze, a nie np. o walut�
 w grze komputerowej)

   

D 
Kto�� wykorzysta�á moje has�áo, aby dosta�ü si�
 do 

informacji dotycz��cych mojej osoby lub podszy�ü si�
 
pode mnie (udawa�ü, �*e jest mn��)

   

144.  Jak cz �
sto w ci ��gu OSTATNICH 12 MIESI �	 CY zdarzy �áy Ci si �
 które �� z 
nast �
puj ��cych rzeczy? 
 

ZAZNACZ JEDN��  KRATK�	  W KA�)DYM WIERSZU  
 Bardzo 

cz�
sto 
Do���ü 

cz�
sto 
Niezbyt 
cz�
sto 

Nigdy/ 
prawie 
nigdy 

A 
Nie jad�áem/nie jad�áam albo nie 
spa�áem/nie spa�áam z powodu 
Internetu 

    

B 
Czu�áem/czu�áam si�
 nieswojo, 
kiedy nie mog�áem/nie mog�áam by�ü 
w Internecie 

    

C 

Przy�áapa�áem/przy�áapa�áam si�
 na 
tym, �*e surfuj�
 (tzn. poruszam 
si�
) po Internecie nawet wtedy, 
kiedy mnie to specjalnie nie 
interesuje 

    

D 

Zaniedbywa�áem/zaniedbywa�áam 
rodzin�
, znajomych, nauk�
 
szkoln�� albo hobby z powodu 
sp�
dzania czasu w Internecie 

    

E 
Bez powodzenia próbowa�áem/ 
próbowa�áam sp 
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SKOPIOWA�û NUMERY 
IDENTYFIKACYJNE Z 
ARKUSZA KONTAKTU  

KOD KRAJU  NUMER PUNKTU 
DOBORU PRÓBY 

NUMER ADRESU  NAZWISKO 
ANKIETERA 

 
 

CZ�	���û  F 
NA TE PYTANIA ODPOWIADAJ �
  WSZYSCY 
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C

Dodanie do 
listy znajomych 
lub listy 
kontaktów 
osób, z którymi 
nigdy nie 
spotka�áem/ nie 
spotka�áam si�
 
twarz�� w twarz..
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NA TE PYTANIA ODPOWIADAJ �
  WSZYSCY 
 

PRZECZYTAJ: A teraz kilka pyta ��  o Twoje kontakty z osobami, które by �ü mo�*e 
spotka �áe��/spotka �áa�� w Internecie. 

W kolejnych pytaniach pami �
taj, �*e chodzi o WSZYSTKIE SPOSOBY 
korzystania z Internetu (np. z komputera albo z telefonu komórkowego) i o 
WSZYSTKIE MIEJSCA, w których korzystasz  z Internetu (np. w domu, w szkole 
lub w innym miejscu).  

Kiedy mówimy o rozmowie „twarz �� w twarz”, mamy na my ��li rozmow �
 osobist �� 
z kim ��, kto znajduje si �
 w tym samym miej scu, a nie rozmow �
 z kim �� przez 
Internet, przez telefon czy kamer �
 internetow ��. 

 
147. Chc�
 si �
 tylko upewni �ü – czy kiedykolwiek kontaktowa �áe��/kontaktowa �áa�� 

si �
 przez Internet z kim ��, z kim nie spotka �áe��/nie spotka �áa�� si �
  wcze��niej 
twarz �� w twarz?  
 
(Móg�á to by �ü kontakt przez e-mail, czat, portal spo �áeczno ��ciowy, 
komunikator czy portal z grami) 
 

ZAZNACZ TYLKO JEDN��  KRATK�	  

A Tak  Odpowiedz na pytanie 148  

B Nie 
C Trudno powiedzie�ü 

 
Id �. od razu do cz ���$ci G  

 
148. Je �$li Twoja odpowied �. brzmi „tak”  

Czy kiedykolwiek spotka �áe��/spotka �áa�� si �
 twarz �� w twarz z kim ��, kogo 
najpierw pozna �áe��/pozna �áa�� przez Internet w ten sposób? 

ZAZNACZ TYLKO JEDN��  KRATK�	
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Jak to si �� sta �âo… 

 
NA PYTANIA Z TEJ CZ ���#
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Jak to si �� sta �âo… 
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Co si�� sta �âo, kiedy poczu �âe�$/poczu �âa�$ si �� zaniepokojony/zaniepokojona… 

 
NA PYTANIA Z TEJ CZ ���#CI ODPOWIEDZ TYLKO WTEDY, JE �#LI  

W CI �
 GU OSTATNICH 12 MIESI ��CY POSZED�áE�#/POSZ �áA�# 
SPOTKA�ý SI ��  Z KIM �# POZNANYM W INTERNECIE I JAKO �# CI ��  

TO ZANIEPOKOI �áO  
 

WSZYSCY POZOSTALI – PROSZ ��  OD RAZU PRZEJ �#�ý DO CZ ���#CI G  
 

153. Pomy ��l o OSTATNIEJ SYTUACJI, kiedy poszed �áe��/ posz �áa�� na 
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C Trudno powiedzie�ü   

156. 
Je �$li Twoja odpowied �. brzmi „tak” , komu o tym 
powiedzia �áe��/powiedzia �áa��? 
ZAZNACZ TYLKO JEDN��  KRATK�	   

  

A Komu�� w moim wieku   

B Osobie starszej ode mnie, ale nie doros�áej (w wieku poni�*ej 18 lat)   

C Zaufanej osobie doros�áej (w wieku 18 lat lub starszej)   

D 
Nikomu z wymienionych tu osób, 

powiedzia�áem/powiedzia�áam o tym komu�� innemu   

E Trudno powiedzie�ü   

 
 

157. Czy id ��c na to spotkanie wzi ���áe��/wzi �
�áa�� ze sob �� jeszcze kogo ��? 
ZAZNACZ TYLKO JEDN��  KRATK�	  
 

A Tak  
 

B Nie 
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CZ�	���û  G 
 

 
NA TE PYTANIA ODPOWIADAJ �
  WSZYSCY 

  
PRZECZYTA�û: W Internecie ludzie robi �� ró �*ne rzeczy. Czasami wysy �áaj�� do 
innych obrazki, zdj �
cia lub filmy zwi ��zane z seksem, przedstawiaj ��ce nagich 
ludzi albo ludzi podczas seksu. Teraz kilka pyta ��  na ten temat.  Odpowiadaj ��c, 
we�( pod uwag �
 WSZYSTKIE SPOSOBY korzystani a z Internetu (ale nie chodzi 
tu o SMS-y). 
 
 

167. Czy w ci ��gu OSTATNICH 12 MIESI �	 CY widzia �áe��/widzia �áa�� w Internecie 
albo otrzyma �áe��/otrzyma �áa�� przez Internet  jakiekolwiek wiadomo ��ci 
zwi ��zane z seksem? Chodzi o s �áowa, zdj �
cia, obrazki lub filmy. 
ZAZNACZ TYLKO JEDN��  KRATK�	  
 

A 
Tak


Patrz pytanie na nast ��pnej 
stronie 

B 
Nie, ani razu / nie w ci��gu ostatniego 

roku 
 

C 
Trudno powiedzie�ü

 Id �. od razu do cz ���$ci H  

D Wol�
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169. Czy w ci ��gu OSTATNICH 12 MIESI �	 CY zdarzy �áa Ci si �
 w Internecie która �� 

z nast �
puj ��cych rzeczy? 

ZAZNACZ KRATKI PRZY WSZYSTKICH PASUJ�� CYCH ODPOWIEDZIACH  
 

A 
Kto�� do mnie wys�áa�á przez Internet wiadomo���ü zwi��zan�� z 

seksem  �F   

B 
Widzia�áem/widzia�áam wiadomo���ü zwi��zan�� z seksem 

umieszczon�� w Internecie tak, �*eby inni mogli j�� zobaczy�ü w 
Internecie  

�F   

C 
Kto�� mnie prosi�á o rozmow�
 przez Internet o czynno��ciach 

seksualnych  �F   

D 
Kto�� mnie prosi�á w Internecie o przes�áanie zdj�
cia albo filmu 

pokazuj��cego moje intymne cz�
��ci cia�áa  �F   

E Widzia�áem/widzia�áam innych ludzi podczas seksu  �F   

F �)
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173. 
 

Jak d �áugo tak si �
 czu �áe��/czu �áa��? 
ZAZNACZ TYLKO JEDN��  KRATK�	   

A Od razu mi min�
�áo   

B My��la�áem/my��la�á
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176. 

Je �$li Twoja odpowied �. brzmi „tak” , z kim o tym 
rozmawia �áe��/rozmawia �áa��? Z... 

ZAZNACZ KRATKI PRZY WSZYSTKICH 
PASUJ�� CYCH ODPOWIEDZIACH  
 

  

A Mam�� lub tat��   

B Bratem lub siostr��   

C Koleg�� lub kole�*ank��   

D Nauczycielem lub nauczycielk��   

E Inn�� osob�� doros�á��, do której mam zaufanie   

F 
Osob��, która zawodowo pomaga dzieciom (np. z 

policjantem, pedagogiem, pracownikiem socjalnym)   

G Z kim�� innym   

H Trudno powiedzie�ü   
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177. Przypomnij sobie jeszcze raz t �
 sytuacj �
. 

Czy zrobi �áe��/zrobi �áa�� któr ����  z 
nast �
puj ��
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CZ�	���û  H 
 

NA TE PYTANIA ODPOWIADAJ �
  WSZYSCY 

W Internecie ludzie robi �� ró �*ne rzeczy. Czasami wysy �áaj�� do innych 
wiadomo ��ci, obrazki, zdj �
cia lub filmy zwi ��zane z seksem. Chodzi o rozmowy 
na temat seksu, obrazki, zdj �
cia lub filmy przedstawiaj ��ce nagich ludzi albo 
ludzi podczas seksu. 

 
 

179. W ci ��gu OSTATNICH 12 MIESI �	 CY wys �áa�áe��/wys �áa�áa�� albo 
umie ��ci �áe��/umie ��ci �áa�� w Internecie ja kiekolwiek wiadomo ��ci zwi ��zane z 
seksem (przyk �áad: s �áowa, obrazki, zdj �
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Jak to si �� sta �âo… 

 
NA PYTANIA Z TEJ STRONY ODPOWIEDZ TYLKO WTEDY, JE �#LI 

W CI �
 GU OSTATNICH 12 MIESI ��CY WYSY�áA�áE�#/WYSY �áA�áA�# LUB 
UMIESZCZA �áE�#/UMIESZCZA �áA�# W INTERNECIE WIADOMO �#CI  

ZWI �
 ZANE Z SEKSEM    
 

WSZYSCY POZOSTALI – PROSZ ��  OD RAZU PRZEJ �#�ý DO 
OSTATNIEJ STRONY 

 
180. Je �$li Twoja odpowied �. brzmi „tak” , jak cz �
sto to robi �áe��/robi �áa�� w ci ��gu 

OSTATNICH 12 MIESI�	 CY? 
ZAZNACZ TYLKO JEDN��  KRATK�	  

A Codziennie albo prawie codziennie   

B Raz-dwa razy w tygodniu   

C Raz-dwa razy w miesi��cu   

D Rzadziej   

E Trudno powiedzie�ü   
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181. Czy w ci ��gu OSTATNICH 12 MIESI �	 CY zdarzy �áa Ci si �
 w Internecie 

która �� z nast �
puj ��cych rzeczy …? 

ZAZNACZ KRATKI PRZY WSZYSTKICH PASUJ�� CYCH 
ODPOWIEDZIACH  
 

A 
Wys�áa�áem/wys�áa�áam komu�� przez Internet wiadomo���ü 

zwi��zan�� z seksem (np. s�á


